
Een tuin voor mens en dier

Het sleutelwoord voor een diervriendelijke tuin is 'variatie': hoe meer afwisseling in de 
tuin, des te meer diersoorten vinden er hun gading. Veel zal natuurlijk afhangen van het 
formaat van je tuin. Maar zelfs een klimplant is al interessanter dan een kale gevel of 
tuinmuur. Even belangrijk is uiteraard dat je de gifspuit achterwege laat: anders heeft al 
die diervriendelijkheid weinig zin.

Zeg het met bloemen
Bloemrijke borders zijn niet alleen mooi maar bieden tegelijk nectar voor vlinders, 
hommels, bijen…

Planten waar die gegarandeerd op bezoek komen zijn lavendel, tijm, heide, afrikaantjes.
Koop een zaadmengsel van meerjarige bloemen: je moet dan niet elk jaar nieuwe 
planten zaaien.

Zonnebloemen zijn een lust voor het oog waarop in de zomer veel insecten op afkomen. 
In de herfst peuteren groenlingen, vinken en mezen als gevleugelde acrobaten de zaden 
los.

Heb je de ruimte, richt dan een stuk tuin in als hooilandje. Slechts één of twee keer per 
jaar maaien en geen meststoffen gebruiken volstaat om een bloemrijke plek te krijgen 
waar een hele levensgemeenschap ontstaat. Ideaal om vlinders te zien rondfladderen. 
Het maaisel kun je afvoeren naar een composthoop of uiteraard houden als hooi voor 
schapen, konijnen…

Struiken en bomen
Bepaalde struiken zijn voor insecten een paradijs, bv. vlinderstruik (buddleja) of brem.
Struiken met doorns of stekels (meidoorn, sleedoorn, braam) zijn uiterst geschikt voor 
vogels. Lijsters, roodborstjes en andere soorten nestelen er veilig buiten het bereik van 
katten.



Een echt vogelbosje maakt een grote tuin nog aantrekkelijker voor vogels. Gebruik, 
afhankelijk van de grond, soorten zoals lijsterbes, Gelderse roos, vlier, zwarte els of 
vogelkers.

Van fruitbomen geniet je niet alleen zelf. Mezen en andere zangvogeltjes vinden er 
allerhande - voor de boom vaak nadelige - insecten om hun jongen te voeden. Oudere 
bomen hebben veelal holten, waarin zelfs uilen een onderkomen vinden.

Muren met een jasje
Klimop (je gebruikt best niet-snelgroeiende klimop, bijv. kaukasische klimop) of wilde 
wingerd tegen je gevel isoleert niet alleen jouw huis, maar is tegelijk een thuis voor 
vogels. Ook kamperfoelie is zo'n klimplant. De prachtige bloemen verspreiden 's nachts 
een heerlijke geur die nachtvlinders lokt. In het najaar zijn de rode bessen een festijn 
voor vogels.

Een vijver voor padden, kikkers, libellen en… reiger s
Voor de aanleg van een vijver kun je regenwater gebruiken.Voorzie oever- en 
waterplanten rondom. Helder water met veel drijvende en ondergedompelde planten is 
een ware oase voor waterjuffers en libellen. Ook kikkers en padden weten dergelijke 
vijvertjes te waarderen.

Een hoop voor dieren
Egels en vogels komen in je composthoop etensrestjes en wormen zoeken. Op een 
hoop geveegde bladeren vormen voor egels een goede slaap- en overwinteringsplaats. 
Ook een houtstapel kan in de winter voor vele dieren het verschil tussen leven en dood 
betekenen.

'Technische' ingrepen
Nestkastjes voor broedvogels. Hang zo'n nestkast niet in de volle zon en richt de 
invliegopening best naar het zuidoosten. De grootte en vorm van de invliegopening 
bepalen welke soorten je als gast mag verwachten.



Een voederplankje met dak zal vooral in de winter vogels aantrekken (en in de buurt van 
een bos ook eekhoorns). Ook opgehangen vetbolletjes met een granenmengsel 
versmaden ze niet.

Als een hoopje dode bladeren niet volstaat voor de egel in je tuin, dan kun je, 
weggemoffeld onder dode takken en bladeren, een slaapkast voor egels plaatsen.
In een blokje hout kun je gaatjes boren (1/2 cm diameter, enkele cm diep). Voor solitaire 
(alleenlevende) bijen is dat een paradijs en veel andere insecten vinden er een plaatsje 
om te slapen of te overwinteren.

Een vogelbadje, zelfs in een piepkleine tuin, loont zeker de moeite om gade te slaan.
Huiszwaluwen maken hun nest aan de buitenkant van gebouwen, uit de zon onder een 
dakgoot of uitstekende dakrand. Ook voor deze vogels bestaan er speciale nestplanken.
Een diervriendelijke tuin loont ook voor jezelf. Niet alleen krijg je het lied van een 
winterkoning of het fladderen van oranjetipjes cadeau, maar bovendien zorgen padden 
voor minder muggen en verorbert de egel naaktslakken in je moestuin. Zo'n tuin is ook 
'wilder' en vraagt minder minutieus onderhoud. Je bent geen slaaf meer van je tuin maar 
krijgt meer de tijd om ervan te genieten.
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